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Avenida 15 No. 103-60

PROGRAMA

Viernes 29 de Agosto - 2008

7:00 am - 8:00 am INSCRIPCIONES y BIENVENIDA

7:00 am - 8.00 am DESAYUNO ILSI- FUNCOBES
Marketing social en nutricién saludable
Dra. ROBYN FLIPSE USA

8:00 am - 8:30 am INAUGURACION

Ministerio de la Proteccion Social

Alcaldia Mayor de Bogota

Secretaria de Salud de Bogota

Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
Sociedades Cientificas

COMO DETENER EL IMPACTO DEL SOBREPESO EN COLOMBIA
- Como prevenir la obesidad en la mujer - Dr. Alvaro Espinoza - 10m
- Cémo prevenir la obesidad: Vision FUNCOBES - Dr. Hernan Yupanqui - 10m

CONFERENCIAS PLENARIAS
Moderador: Dr. Hernan Yupanqui

8:30am - 9:10 am Conferencia No 1

LOS HABITOS NUTRICIONALES ACTUALES NOS LLEVARAN A LA OBESIDAD:
NUTRIGENOMICA

Conferencista: Dr. Carlos Olimpo Mendivil - USA

9:20am - 10.00 am Conferencia No 2

SINDROME METABOLICO: REALIDAD & FICCION
Conferencista: Dr. Fernando Escobar - ARGENTINA

10.00 am - 10:30 am REFRIGERIO



10:30 am -11:30 am SIMPOSIOS PARALELQOS

Simposio No.1

NUTRICION Y OBESIDAD

Presidente: Dr. Carlos Olimpo Mendivil, USA

1. Dra. Lucia Correa de Ruiz,Nutricionista

2. La industria alimentaria en Colombia y la epidemia de obesidad - Ing. Marta Elena Soto
Dra. Robyn Flipser, USA

3. Base cientifica de las dietas fraccionadas. Evolucion y tratamiento en la clinica
Dra. Patricia Restrepo, Medellin

Simposio No. 2

SALUD MENTAL EN LOS TRANSTORNOS DE LA ALIMENTACION

Presidente: Dra. Maria Fernanda de Davila, Bogota

1. La obesidad como manifestacion de desafecto - Dr. German Aguirre

2. El diagndstico vy la historia clinica psicoldgica en la salud alimentaria - Dra. Luz Fady
Rojas, Psicéloga

3. Violencia social, politicas gubernamentales y prevencion - Dra. Maria Cecilia Vallejo

CONFERENCIA PLENARIA
Moderador: Dr. Arturo Orduz
11.40 am - 12:10 pm Conferencia 3

MEDICINA ALTERNATIVA Y OBESIDAD
Conferencista: Dra. Ménica Name

12:20 pm - 13:30 pm Mesa Redonda

Moderador: Lic. Rocio Gadmez

- Actividad fisica e investigacion médica - Dr. John Duperly - 20 m

- Preparacion y formacién de profesionales de la salud en actividad fisica — Dr. Juan
Manuel Sarmiento — 20 m

- Programas de Actividad fisica — Dr. Oscar Nava - 20 m

13:30 pm - 14:30 pm ALMUERZO

Almuerzo CLOSTER: COLOQUIO SOBRE TALLA BAJA
Conferencista: Dr. Jacobo Roitman, Peru

CONFERENCIAS PLENARIAS
Moderador: Dra. Maritza Pérez

14:40 pm - 15:10 pm Conferencia No. 4

EFECTO LIPOLITICO DE NUEVAS PROTEINAS EN OBESIDAD
Conferencista: Dra. Diana Vargas

15:30 pm - 16:00 pm Conferencia No. 5

NEUROREGULACION EN OBESIDAD
Conferencista: Dr. Fernando Lizcano

16:00 pm - 16:10 pm Sesion de preguntas



CONFERENCIA PLENARIA
Moderador: Dra Martha Leal, Dra. Gladys Laverde

16:10 pm - 16:40 pm Conferencia No. 6

OBESIDAD EN EL NINO
Conferencista: Dr. Jacobo Roitman. Per

16:50 pm - 17:30 pm REFRIGERIO

CONFERENCIA PLENARIA

Moderador: Dr. Erick Hernandez

17:40 pm - 18:20 pm Conferencia No. 7

EL OBESO METABOLICAMENTE SANO UNA EXCEPCION A LA REGLA

Dr. Alex Valenzuela - Chile

18:30 pm - 19:30 pm SIMPOSIOS PARALELQOS

Simposio No. 3

OBESIDAD Y LA MUJER

Presidente: Dr. Alvaro Espinoza

1. Aspectos Génicos y Gestacion - Dr. Blas Garcia - 25 m

2. Menopausia como mediador de sindrome metabdlico y obesidad - Dr. German Baron -
30m

3. Guias FUNCOBES de sindrome de ovario poliquistico - Dr. Alvaro Espinoza - 10 m

Simposio No. 4

DM2 Y OBESIDAD

Presidente: Dr. lvan Dario Escobar

1. Impacto de la medicacion antidiabética sobre el peso corporal — Dr. Leonardo Rojas,
Bogota — 20 m

2. Impacto de sibutramina, orlistat y rimonabant sobre el S. Metabdlico — Dr. Alex
Valenzuela, Bogota - 20 m

3. Impacto de hébitos de vida saludable en el control médico del diabético con sobrepeso
Dr. Jorge Castillo

20:00 pm CENA DE CONFERENCISTAS



Sabado 30 de Agosto — 2008

CONFERENCIAS PLENARIAS
Moderador: Dr. Fernando Lizcano

8:15 am - 8:45 am Conferencia No. 8

AVANCES EN EL SISTEMA ENDOCANABINOIDE
Conferencista: Dr. Alex Valenzuela - Chile

08:50 am - 09:30 am Mesa Redonda

LEY DE LA OBESIDAD EN COLOMBIA
Moderador: Dr. Alvaro Espinoza Torres

9:30 am -10:15 am Panel

CASO CLINICO
Moderador Dr. Federico Uribe - Dr Hernan Yupanqui

Ponentes:

Dra. Patricia Restrepo

Dr. Carlos Olimpo Mendivil - USA

Dr. Fernado Escobar - Argentina

Dr. Alex Valenzuela - Chile

Dr. Andreas Ronsthein

Dra. Gladys Laverde

10:15am - 10:45 am REFRIGERIO
10:50 am -11:20 am Panel

OBESIDAD Y FUNCION CARDIOVASCULAR
Moderador: Dr. William Ardila

Ponente: Dr. Miguel Urina
11:30 am - 12:00 pm Panel

BASES GENETICAS DE LA OBESIDAD
Moderador: Dr. Gustavo Florez

Ponente: Dr. Luis Gustavo Celis

12.00 pm - 13:00 pm Mesa Redonda

FUNCION RESPIRATORIA Y OBESIDAD
Moderador: Dr. Federico Uribe

- La via aérea alta y SAHOS - Dr. Juan Alberto SILVA
- Tratamiento de las consecuencias sistémicas del SAHOS — Dra. Silvia Paez

Sesion de preguntas



13:00 pm - 14:30 pm ALMUERZO

Almuerzo Glaxo Smith Klein: DOS NUEVOS AMIGOS UN NUEVO PANORAMA
Conferencista: Dra. Maria Inés Toro

14:30 pm - 15:30 pm SIMPOSIOS PARALELOS

Simposio No. 5

OBESIDAD Y CIRUGIA
Moderador: Dr. Ernesto Moscoso — Dr. Hernan Yupanqui
Coordinadores: Dr. Camilo Diaz — Dr. E. Silva

Internivenen:

Dr. Ricardo Nassar
Dr. Guevara

Dr. Cali

Dr. Medellin

Simposio No 6

TRATAMIENTO MEDICAMENTOSO Y OBESIDAD
Coordinadores: Dr. Fernando Lizcano — Dra. Claudia Buitrago

Intervienen:

Dra. Maria Inés Toro: Rimonavant

Dr. Carlos Olimpo Mendivil: Orlistat

Dr. Luis Fernando Dorado: Sibutramina

15:30 pm - 16:00 pm REFRIGERIO
6:10 pm -17.00 pm Mesa Redonda

PROMOCION Y PREVENCION DEL SINDROME METABOLICO
Moderador: Dr. Alfonso Torres Rumie

17:00 pm - 17:30 pm

ESTRATEGIAS PARA IMPACTAR A LA POBLACION EN HABITOS
ALIMENTACION SALUDABLE EN LOS EE UU
Ponente: ROBYN FLIPSE - USA

- Presentacion del ganador Premio ABBOTT NUTRICION: Dr. Fernando Lizcano
- Presentacién de Trabajos Cientificos: Dr. Scrokry Awadalla

- Sorteos

- Clausura

DE



